
Piccole e benevole disattenzioni genitoriali che 
promuovono l’autonomia e l’autostima dei figli

Aiutare i nostri figli a diventare responsabili è sicuramente 
un obiettivo importante per i genitori...non è detto però 
che sia facile realizzarlo...

L'attenzione e la preoccupazione per la loro crescita è 
sicuramente importante...

ma siamo sicuri che siano sempre così utili? 

Ci sono degli stratagemmi che possiamo utilizzare per 
poter permettere ai nostri figli di sentirsi più capaci e più 
sicuri di sè?

Entrata libera
Evento organizzato dall’AGSMB con il supporto GriSmeL

La serata andrà a sostenere l’organizzazione MAM Beyond borders 
Odv per il progetto ARTEMIDE: «salute sessuale per le donne 
migranti»: accesso alla salute sessuale e riproduttiva

https://buonacausa.org/cause/women-s-circle-un-progetto-per-
assicurare-l-accesso

Dottoressa Psicologa e Psicoterapeuta

aperta
 tu

tti

Indiriz
zata so

prattu
tto

 ai genito
ri d

i 

ragazzi/
e in età adolescenzia

le


